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Sus titulos lo dicen todo, nos advierten del sujeto, de los sujetos
concernidos: las mujeres migrantes y transmigrantes en México. Nos
proponen una prospeccion de los derechos basicos de las mujeres
migrantes en Chiapas, México, nos describen su situacion de
partida, los riesgos a los que se enfrentan en este camino por el
hecho de ser mujeres, la legislacién que no les ampara, la situacion
real de sus vivencias, su falta de acceso a la asistencia sanitaria, a la
documentacion basica, al empleo, el precio fisico y moral por salir de
su tierra y llegar a una nueva: valorada, pero que muy pronto parece
humillarles, menospreciarles...y alli estan ellas, luchando por trabajar,
aungue sea en condiciones indignantes y de pura explotacién. El
dominio sobre ellas ya no lo ejercen ellas mismas, lo ejerce la voluntad
apropiadora de los que compran su fuerza de trabajo a un precio
irrisorio, y de los que consienten que se violen los derechos humanos
por el hecho de ser inmigrantes, por el hecho de ser mujeres y por
el hecho de, en muchos casos, de ser indigenas y analfabetas. Ser
extrafia en un pais extrafio, desconocer la legislacion y por ende los

* Esta contribucion se incluye dentro del proyecto I+D Justicia, ciudadania y género: feminizacion de
las migraciones y derechos humanos (Ref. FF12011-24120) del Ministerio de Economia y Competitividad
del Gobierno de Espafia.
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derechos a los que puedes acogerte, consentir a todo, por sobrevivir,
por no fracasar en el proyecto migratorio familiar o personal. Esta es
la situacién que viven hoy la gran mayoria de las mujeres migrantes
en la Frontera Sur de México.

Y éstas son sélo parte de las dificultades a las que se enfrentan. De la
mano de estos dos libros conoceremos la dura e injusta realidad de sus
vivencias, los problemas estructurales y de género que soportan y los
que se van encontrando paso a paso en su “aventura”. Observaremos,
a partir del trabajo tedrico y de campo realizado, las propuestas viables
a los problemas detectados, con el objeto de que las mujeres migrantes
(y por extension toda la migracion), no vean esfumados sus derechos
elementales y puedan vivir con las garantias basicas, sin que se violen
los derechos mas humanos, proponiendo programas que deben venir de
la mano de las instituciones publicas para garantizar su proteccion. Es
por ello clave el enfoque ligado a las politicas publicas.

Estamos en una region que histéricamente ha registrado en su territorio
el paso o el asentamiento, asi como el origen e incluso el retorno de
personas migrantes, en su mayoria centroamericanas/os, donde la
nacionalidad guatemalteca aparece como la mas representativa. Aunque
el equipo de investigadoras e investigadores no es el mismo en ambos
libros, sin embargo, si hemos querido resenar los dos conjuntamente
por su complementariedad expositiva e investigativa, siendo ademas
los afios de publicacién de ambos analisis consecutivos y muy recientes,
afos 2010 y 2011 respectivamente.

Dichos estudios dan vida a las mujeres migrantes en esta region,
posicionandolas en el lugar que deberian ocupar en el territorio al que se
han visto condicionadas a emigrar, observando las injusticias y brechas
de género. Nos alertan a través de estas investigaciones de la triste,
injusta y paraddjica situacion que estas mujeres estan viviendo. Triste
por las condiciones cuasi infrahumanas y violentas en las que deben
desenvolverse en su nueva situacioén vital. Injusta por la vulnerabilidad
de los derechos humanos que no se respetan y continuamente ven
violados. Paradodjica por la tremenda ironia, mejor dicho cinismo, que
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se percibe en la administracién mexicana, que requiere derechos y
proteccion para sus migrantes nacionales en Estados Unidos, y no vela
por estos mismos derechos en relacién a la migracién que recae en su
propio territorio.

En este contexto, la precaria situacion de la mujer migrante se
redimensiona aun mas. Las mujeres que deciden tomar las riendas de
su destino para salvaguardarse a si mismas o a sus familias decidiendo
emigrar, chocan contra el muro de la intolerancia y del rechazo en el
pais de destino, eso sin contar las casi seguras vejaciones que han
tenido que soportar durante el transito para poder concluir su camino.
Una vez alli, su persona cobra una nueva dimensién, pasando al lado
de la otredad, de la alteridad discriminada y no contemplada, de la
invisibilidad y de la tortura psicoldgica y fisica, ya que son pocas las
que se libran de ser violadas. Las convierten en una mera herramienta
en la cadena laboral feminizada, sin, por supuesto, tener un contrato,
ni condiciones laborales dignas. Vulnerabilidad e indefensién son los
términos para definir su situacién. No conocen sus derechos y ni si
quiera intentan averiguarlos ya que sienten miedo. La indefension se
aprende en una vida de sometimiento y explotacién, y se refuerza al
estar en un lugar lejano y desconocido donde no se sienten aceptadas.

La realidad migratoria se asocia al racismo, a la xenofobia, a la
delincuencia. En este contexto en el que se estigmatiza al migrante, los
paises receptores elaboran sus protocolos de actuacion desde posiciones
defensivas, de seguridad de sus fronteras, dando lugar a una mayor
criminalizacion y censura de la persona que emigra. La migracién no es
vista por tanto desde la perspectiva real, aquella que tiene que ver con
los condicionamientos que atraen a las personas a migrar jugandose la
vida: la falta de trabajo y de recursos econdmicos para poder vivir en su
lugar de origen, la demanda de trabajo barato en el pais de recepcién,
la violacién de los derechos humanos, los conflictos armados, la pobreza
y la discriminacion de género entre otros.

Pero faltan aun mas perspectivas para enfocar este fendmeno, y
en concreto el de la feminizacién de las migraciones, falta tener en
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cuenta mas factores que inciden potencialmente en la migracidn,
gue inciden fuertemente en la situaciéon de las mujeres migrantes;
esto es, la perspectiva de género, no se puede desestimar, se trata
de una categoria de analisis imprescindible en este contexto donde
las mujeres vienen afectadas por roles patriarcales que no lejos de
disminuir contindan estando vigentes y trazando una controvertida
linea divisoria en la conduccion de sus vidas como mujeres, como
madres y como trabajadoras.

Sin contemplar la verdadera problematica a la que estan expuestas las
mujeres por el hecho de ser mujer, no se podra abordar nunca con
objetividad y resolucién lo que para los gobiernos es un problema y para
las migrantes un tormento. El género debe ser un elemento de analisis
central en toda legislacién, medidas, programas o instrumentos que se
disefien para tratar la cuestiéon migratoria. Los datos contemplados, las
estadisticas que se realizan deben desagregarse por sexo, edad y etnia
entre otros, para a partir de estos referentes poder tener una informacién
mas clara y completa con el fin de elaborar analisis y conclusiones.

Las mujeres migrantes representan un 45% de la poblacién mundial
gue migra, las cuales tienen una elevada representacién en la regién
del Soconusco objeto de estudio. Las mujeres que migran se enfrentan
a desafios que solo les afectan a ellas y no a los hombres. Los derechos
a la salud sexual y reproductiva estan entre ellos.

A la categoria de género se le suman y cruzan otras categorias de
analisis social que les hace ser mas vulnerables aun: su pobreza,
su procedencia, su etnia, su piel; asi la mujer indigena se vera aun
mas estigmatizada, y por ende mas explotada. Estos regimenes de
pertenencia colaboran en la (des)organizacién social de lainmigracion.
Al calor de los resultados de las investigaciones que nos ofrecen
ambos documentos, comprobamos cdémo dichas pertenencias les
condicionan sobremanera. Vemos cdémo ademas de las condiciones
fisicas y culturales que arrastran, también su procedencia es
determinante para su reconocimiento. Género y nacidon aparecen
como paradigmas de la aceptacién y prestigio del sujeto. En suma,
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se dan indicios de sobra para reflexionar como sumar a la perspectiva
de género la de la interseccionalidad.

Y asi se advierte, y asi se denuncia la situacién de las mujeres migrantes
en el Estado de Chiapas, en la Frontera Sur de México, donde la mayoria
de las mujeres que migran son sujetos activos y no acompanantes,
donde éstas deberian conocer su estado de derecho, y cdmo involucrarse
en la sociedad receptora, pero que sin embargo desconocen. A través
de las distintas investigaciones se contempla el estado de la cuestion,
el contexto geografico, el contexto politico, el contexto legislativo, y la
situacion real de las mujeres en el marco de la vida cotidiana.

Las diferentes metodologias utilizadas por el equipo multidisciplinar
gue firma ambos volumenes consiguen construir la realidad migratoria
de las mujeres en el Soconusco, mostrandonos un ingente trabajo
de mapeo de la legislacidon tanto nacional como internacional, de las
Convenciones y Protocolos de Derechos Humanos y de Derechos de las
mujeres migrantes a nivel internacional, de los Convenios bilaterales
entre paises frontera, asi como la elaboracién de tablas que nos informan
de la situacién de desproteccion que tienen las mujeres en cuanto a sus
derechos de salud, de identidad y de trabajo, entre otras problematicas
estructurales e inmediatas. El dificil acceso a estas herramientas basicas,
les hace mas cuesta arriba su arraigo en la nueva situacion personal.

El trato desigual al que se ven sometidas complica las vias de integracidn,
por lo que el enfoque de género es fundamental para contemplar el
fendmeno migratorio y proteger la dignidad de las mujeres migrantes.
Es por ello, por lo que el estudio ademas de ser tedrico, también ha
realizado un trabajo de campo, de intervencién social, realizando
entrevistas a personas e instituciones involucradas, asi como talleres
de sensibilizacidon a las mujeres migrantes para conocer y analizar de
primera mano las vicisitudes a las que se han y siguen enfrentandose.

Ante este escenario que brinda la extensa y variada recogida de datos, se
han elaborado sendos cuadrantes analiticos de la situacién migratoria, no
dejando flecos en lainvestigacién; asi podemos conocer las caracteristicas
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sociodemograficas, los lugares de origen, los lugares de destino, los
agentes implicados, el apoyo de las organizaciones civiles, el grado de
implicacidn que deberian tener instituciones académicas, organizaciones
nacionales e internacionales, fundaciones, organizaciones eclesiasticas;
un reporte completo de los factores analizados con el consecuente
desglose de instrumentos a tener en cuenta, asi como la propuesta de
acciones inmediatas y permanentes a perseguir.

Una vez analizados todos estos datos, dos de las fallas que podriamos
considerar que mas notablemente actian en la truncada vida de
las migrantes en el Soconusco, parte del desconocimiento de ellas
mismas sobre sus propios derechos, lo que estd directamente ligado
al complicado acceso a la informacion; y por otro lado, el aspecto que
agrava mas la situacién, es el desconocimiento de recursos y medidas
dirigidas a la inmigracién, asi como la falta de sensibilizacion en materia
de género y de derechos humanos que tiene el funcionariado en los
distintos municipios objeto de estudio. Estas trabas no hacen sino
dificultar la posibilidad de un mejor acceso a los recursos por parte de
las migrantes y sus familias.

Por tanto, una de las nociones mas sefialadas que se extrae de las
conclusiones de estos estudios, es sin lugar a dudas, bajo mi parecer,
la necesidad imperiosa de formar al funcionariado implicado en asuntos
migratorios. En las propuestas de accion que se plantean, hay una
clara tendencia a la busqueda de la profesionalizacion de éstos y éstas.
Trabajadores/as sin formacién, ni capacitacion, sumidos en malas
condiciones laborales e influenciados por la denostacién al inmigrante,
suponen complejos obstaculos para que la migracion pueda desenvolverse
en un contexto menos desfavorable. Debe de haber una tendencia a que
los planes y medidas que afectan directamente al inmigrante, cualquiera
que sea la estancia de la que provenga, llegue al funcionario de ventanilla,
el cual es sin lugar a dudas aquel que da acceso o lo niega a estas personas
en primera instancia, por lo que el trabajo de capacitacion continua y
sensibilizacion con ellos y ellas supone la piedra angular de la compleja
burocracia que rodea la vida del inmigrante.
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Igualmente se apela a una sensibilizacion por parte de la poblacion local
en lo referente a Derechos Humanos con el objeto de que cesen las
actitudes de discriminacién y xenofobia hacia las y los inmigrantes. Son
muchas y muy bien abordadas las investigaciones que aqui se llevan
a cabo; es importante resaltar el gran trabajo que se hace respecto al
marco juridico nacional e internacional, asi como a los trabajos a los que
acceden las mujeres, las condiciones laborales a las que estan expuestas,
el dificil acceso a la salud, y a la obtencién de permisos y documentacién
tanto para ellas como para sus hijas e hijos nacidos en suelo mexicano.

Esperamos que desde estas paginas, desde este trabajo colectivo,
objetivo y fundamentado, se abra la via a la consecucion de politicas
publicas que favorezcan las vidas de las mujeres migrantes en el
Soconusco, y que sirvan de ejemplo para que el complejo mundo de la
feminizacién de las migraciones a nivel global, cumpla con los valores que
dignifican a las personas, y no consientan, auspicien o toleren actitudes
denigrantes para las mujeres y hombres que acaban estableciéndose
en sus territorios. Rompamos la jerarquia social, econémica, cultural,
racial, nacional y de género que instala a unas personas por encima
de otras, y analicemos desde una perspectiva de género los problemas
integrales que afectan a las mujeres en su transito y llegada al nuevo
hogar en busca de mejores oportunidades, poniendo fin a la division
sexual del trabajo, aspecto este que imposibilita el desarrollo natural de
las mujeres en las sociedades de destino.

Los derechos humanos mas elementales se pierden cuando traspasamos
fronteras, cuando entramos en territorios con regimenes juridicos propios
gue apelan a la ciudadania restrictiva sélo para sus nacionales. Y es en
estas magnitudes en las que entran en juego las fronteras de la identidad
y de la ciudadania, y la interseccién de intereses y desintereses, porque,
éacaso conocer la problematica de la situacién de las mujeres migrantes
y consentirla no lleva implicito un desinterés por combatirla? y, éun
interés porque permanezca? Ese desinterés denota indiferencia hacia
la realidad. Los intereses fronterizos, la perspectiva de salvaguardia
del territorio nacional, juega una mala pasada a la libre circulacion de
ciudadanas y ciudadanos y a la clara contribucién econémica (por no
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hablar de la sociocultural) que la inmigracién realiza en el pais en el que
se queda, por no hablar de las remesas que se envian a las familias en
los paises de origen y que colaboran notablemente a la supervivencia y
desarrollo de estos. Sefald, en suma, que estos dos libros proporcionan
un material imprescindible para afrontar la conjuncién entre género,
migracion y ciudadania.
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